
  

 

 

 

 

 

                     

 

             

           

 

 

 

 

                   ② けんこうのきろく 

 

◎ このおたよりのことです。   ◎ ９月の発育測定の結果と肥満度をご覧になり、押印 

よくお読みください。         の上、この封筒に入れて学校にお返しください。 

 

 

  ③ ２回目歯科健診結果のお知らせ   

 

◎「歯科医院の受診が必要です。」に○がついている場合は、早めの受診をお願いします。 

なお、この用紙は治療完了後に、お手持ちの古封筒等に入れて学校に提出してください。 

 

 

  ④ 親子ではみがきをしましょう！（夏休み版） 

  ◎ お忙しい中、ご協力ありがとうございました。お子さんと一緒にご覧になり、今後の歯み

がきの参考にしてください。＊提出の必要はありません。 

 

◎ 先週の木曜日（１０月３日）の歯科健診の後に、市健康推進課の歯科衛生士の方々から今

年度２回目の歯科保健指導を全学級で実施していただきました。 

他の学校に比べて、歯垢がたくさん付着していたり、歯肉炎にかかっていたりする児童が

大勢いるとの指摘を受けました。 

学校では、給食後に全員で歯みがきをしていますが、 

やはり一番大切なのは夜の歯みがきです。時間をかけて 

ていねいに磨く必要があります。ご面倒でもお子さんの 

「歯の磨き方チェック」や「仕上げ磨き」を継続して 

くださるようお願いします。 

◎ 次回の歯みがきチェックは冬休みの予定です。よろしくお願いします。 
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