
  
 

 

 

 

どんな将来の目標をもっていますか？ 

その目標をかなえるために今頑張ることは何ですか？ 
校長  山田 耕世 

 
６月の全校朝会で次の話を子どもたちにしました。 

大リーグで大活躍の大谷翔平選手。実は子ど

ものころに大きな秘密があったようです。大谷

翔平選手は右の表のような「目標達成シート」

を使っていたようです。高校１年生の時に、将

来の目標と今頑張ることを何度も何度も考え

ていたと言われています。 
一番濃い四角に将来の目標を書きます。大谷

選手は当時、「ドラ１ ８球団」と書いていま

した。日本のプロ野球の８つの球団から、１位

に選ばれることを将来の目標にしたようです。 
そして、その周りに少し濃い四角がありますが、その四角には将来の目標をかなえる

ために、今頑張ることを書きます。大谷選手は、「スピード 160 キロ」「コントロール」

「体づくり」などといった野球に直接関わることの他に、「メンタル」「人間性」なども

書いていました。 
少し濃い四角の周りにある真っ白な四角は、少し濃い四角に書いたことを達成するた

めに今頑張ることを書きます。大谷選手は、例えば「メンタル」を鍛えるために、「仲間

を思いやる心」「雰囲気に流されない」などを書いていました。また、「人間性」などを

高めるために「感謝」「思いやり」「礼儀」「継続力」「あいさつ」「ゴミ拾い」などを

書いていたと言われています。 
つまり、大谷翔平選手は、「ドラ１ ８球団」といった野球に関わることを将来の目標

にしながら、その目標をかなえるために、「メンタル」「人間性」なども今頑張ることと

して考えていました。 
高校時代の佐々木監督という先生は、当時の大谷翔平選手について次のように言って

います。 
「大谷は、野球だけがすごかっただけじゃないよ。勉強もすごかったよ。掃除も頑張っていた。
宿題も頑張っていた。生き方自体が素晴らしかった。」 

さて、みなさんは、どんな将来の目標をもっていますか？また、その目標をかなえる

ために、学校や家で今頑張りたいことは何ですか？ 

全校朝会の後、休み時間に、複数の子どもたちが早速、校長室に来ました。「校長先生、

私の将来の目標は□□で、そのために実は家で☆☆を頑張っているんだよ」などと伝えて

くる子どもたちの瞳は、本当にキラキラしていました。 
子どもたち一人一人が、自分の将来に大きな夢や希望をもち、その夢や希望をかなえる

ために日々努力し続けていけるように支援していきたいと強く考えております。未来を生

きる子どもたちを学校や家庭、地域で改めて応援していきたいものです。 

 

日々の様子は学校 
ホームページから！ 
「藤塚小ブログ」は連日更新中！ 
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